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‘Wandern auf Teneriffa

O
Reisebeschreibung

Die Genusswanderung wird betreut durch einen Mitarbeiter von Voyages Globus ab Luxemburg und einem ASI-Wanderfiihrer
vor Ort.

B‘,)’ Teneriffa

D Vom 13. Méarz 2027 bis zum 20. Marz 2027

{.2 8 Tage und 7 Nachte

288

" Teilnehmerzahl : Min. 10 Max. 20

[°0)  Einzelzimmer ab 2790 €

[°0)  poppelzimmer ab 2355 €

Teneriffa und seine Gegensatze

Teneriffa fasziniert durch atemberaubende Gegensétze: karge, wiistenahnliche Kiistenlandschaften, uralte Lorbeerwalder im Hinterland und bizarre Schluchten
sowie Tafelberge, die sich majestatisch vor das Teide-Massiv schieben. In der Mitte der Insel erhebt sich Spaniens hochster Berg, dessen vom Vulkan geprégte
Umgebung unter strengem Landschaftsschutz steht. Im Teide Nationalpark erwarten uns faszinierende Felsformationen wie der ,,Schuh der Kénigin“ oder die
»Nase des Teide“, eingebettet in das raue Lavameer. Freu dich auf eine Reise, die dir die ganze Vielfalt und Schonheit der Insel in gemiitlichem Tempo naherbringt
- Natur, Ausblicke und kleine Inselabenteuer inklusive.
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Highlights

Bestaune die imposante Vulkanlandschaft des Teide Nationalparks
Erklimme Wanderwege mit Ausblick auf Schluchten und Kiisten
Durchstreife die geheimnisvollen Lorbeerwalder des Anaga-Gebirges
Entdecke die dramatischen Steilkiisten und idyllischen Bergdorfer
GeniePe die kanarische Lebensart bei regionalen Spezialitaten
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Reiseverlauf

1. Tag : Willkommen auf Teneriffa

Der Flug nach Teneriffa bringt uns direkt ins Herz der Kanaren. Nach der Landung, Transfer vom Flughafen zum Hotel.

2. Tag : Mondlandschaften und lavameere im Teide Nationalpark

Nach dem Friihstiick werden wir Morgens von unserem AS|-Wanderfiihrer begrii3t und wir erhalten alle wichtigen Infos fiir die bevorstehende ASI-Urlaubswoche.
AnschlieBend geht es in den kargen, mondartig wirkenden Teide Nationalpark - die lange Anfahrt lohnt sich! Auf gut 2.200 m Seeho6he scheint die Landschaft wie
aus einer anderen Welt: Kaum Vegetation, nur vereinzelt Teide-Natternkdpfe, Ginster und Flechten trotzen der rauen Umgebung. Beim Wahrzeichen Teneriffas,
dem Roque Garcia, starten wir unsere Wanderung durch das faszinierende Lavameer des Nationalparks. Schroff, eindrucksvoll und unvergleichlich - hier spiiren
wir die Kraft des Vulkans hautnah und tauchen ein in die einmalige Natur Teneriffas.

A 100 hm /¥ 100 hm | ca. 7,0 km ~03:00 h

3. Tag : fluf den Gipfeln des Tenogebirges

Heute fiihrt uns unsere Reise ins majestatische Tenogebirge, das mit seinen steilen Kiisten dramatisch aus dem Meer aufragt. Auf einer bezaubernden
Aussichtswanderung erklimmen wir den Baracan (1.000 m) iber gut angelegte Pfade und genieRen immer wieder spektakulare Blicke auf die umliegende
Landschaft. Unterwegs begleiten uns Baumheide, Lorbeerbdume und Maulbeerbdume, wahrend wir hinab in die abgelegene Siedlung Teno Alto wandern. Hier
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offenbart sich ein erster, unvergesslicher Eindruck von der Schénheit und Vielfalt Teneriffas.

A 100 hm /¥ 200 hm | ca. 7,0 km ~03:00 h

4. Tag : Durch den Nebelwald zum Matterhorn Teneriffas

Nach dem Friihstiick fahren wir ins mystische Anaga-Gebirge. Unsere Kammwanderung fiihrt uns mitten durch den marchenhaften Nebelwald, der die
urspriingliche Vegetation Teneriffas bewahrt. Vorbei an einsamen Dérfern und gepflegten Terrassen gelangen wir zum imposanten Roque Taborno - dessen
markante Form ihm den Spitznamen ,Matterhorn Teneriffas“ eingebracht hat. Ein Tag voller atemberaubender Ausblicke, stiller Pfade und authentischer
Naturerlebnisse wartet auf uns.

A —hm /¥ 300 hm |ca.5,0km ~03:00 h

5. Tag : Die kanarischen Tiefernwdilder
Auf gut angelegten Pfaden wandern wir durch die beeindruckenden alten Baumbestande Teneriffas. Hier stehen meterdicke Stamme, die seit Jahrhunderten die
Landschaft pragen und den Wald zu einem Ort voller Ruhe und Geschichte machen. Im stetigen Auf und Ab bewegen wir uns oberhalb der spektakularen

Hollenschlucht, bis wir schlieRlich die kleine, idyllische Siedlung Ifonche erreichen. Eine Wanderung voller Naturerlebnisse, beeindruckender Ausblicke und stiller
Momente in der urspriinglichen Inselwelt.

A 350 hm / ¥ 250 hm | ca. 9,0 km ~04:00 h

6. Tag : Zwischen Tavafeldern und Tieferruvdildern
Heute tauchen wir ein in die faszinierende Welt der jiingsten vulkanischen Eruptionen Teneriffas. Inmitten von Schlacke und zerkliifteten Lavaschollen wachsen

immergriine Kanarenkiefern - ein beeindruckend bizarrer Anblick und ein beliebtes Fotomotiv. Diese Landschaft wirkt fast fremdartig und steht im spannenden
Kontrast zur lippigen Vegetation der urspriinglichen Urwélder der Insel.

A 100 hm / ¥ 450 hm | ca. 8,0 km ~04:00 h

(. Tag : Hohenwege, Torbeerwald und das Dorf Masca

Heute erwartet uns eine atemberaubende Kammwanderung im Tenogebirge. Von Santiago del Teide aus genieRen wir herrliche Ausblicke auf den Teide und die
steilen Felswande der Umgebung, wahrend wir auf Pfaden entlang des Hauptkamms wandern.

Unterwegs durchqueren wir faszinierende Sukkulentenlandschaften und tauchen dann in den urspriinglichen Lorbeerwald Teneriffas ein. Der letzte Abstieg fiihrt
uns durch einen lichten Agavenwald hinab in das malerische Bergdorf Masca - eine abwechslungsreiche Wanderung voller Naturkontraste, spektakulérer
Ausblicke und unvergesslicher Inselmomente.

A 300 hm / ¥ 600 hm | ca. 9,0 km ~04:00 h

8. Tag : flbachied nehmen von Teneriffa
Nach dem Friihstiick heiflt es Abschied nehmen - der Riickflug in die Heimat steht an. Wer méchte, kann den Aufenthalt auf Teneriffa auch verlangern und noch
mehr von der einzigartigen Insel entdecken.
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Profil der Wanderungen

e Aufstiege max. 350 Hohenmeter pro Tag

® Abstiege max. 600 Hohenmeter pro Tag

e Maximale Gehzeit 3 bis 4 Stunden / max ca. 9km pro Tag
L]

Ein mittleres Mass an Fitness ist fiir diese Wanderungen Voraussetzung

Hotel Riu Garoe

Dieses charmante Hotel begriiRt Sie in einer ansprechenden, ruhigen Umgebung und ist der ideale Ort fiir einen unvergesslichen Aufenthalt unter Erwachsenen!

Dieses RIU-Hotel in ruhiger Lage abseits der belebten Strandviertel eignet sich besonders fiir Ruhe suchende Urlauber. Nur wenige Schritte trennen Sie vom
Botanischen Garten von La Cruz, dessen Besuch wahrend Ihres Aufenthalts auf Teneriffa auf keinen Fall fehlen darf!
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Die typisch kanarische Architektur und der bezaubernde Blumengarten verleihen dem Hotel einen besonderen Charme, der auch in den Innenrdumen spiirbar ist.
Zudem werden das gastronomische Angebot mit lokalen Gerichten und das Spa besonders geschatzt, das mit einer Fiille an verschiedenen Behandlungen
begeistert und iiber modernste Einrichtungen verfiigt.

Der Strand ist ca. 2 km entfernt. Das Zentrum von "Puerto de la Cruz" ist ca. 2.7 km entfernt (kostenloser Shuttle, regelméaRig). Der Botanische Garten ist ca. 300 m
entfernt. Der Strand und die Schwimmbader Lago Martianez sind ca. 2 km entfernt. Der Flughafen ist ca. 110 km entfernt.

Wichtige Informationen zur Reise

Grundausriistung

Tagesrucksack mit ca. 25 Liter Volumen

Knéchelhohe Wanderschuhe mit Profilsohle sind erforderlich
Wasserflasche mit 1 Liter Fassungsvermogen

ZweckmaRige Wanderbekleidung (T-Shirts, Wanderhose, Wandersocken)
Warme Zusatzbekleidung (Pullover, Miitze, Handschuhe)

Funktioneller Regenschutz (Uberhose, Jacke)

Sonnenschutz (Kopfbedeckung, Sonnenbrille, Sonnencreme)

Persdnliche Medikamente

Zusatzlich empfohlene Ausriistung

Teleskopwanderstdcke als Gehhilfe

Funktionsjacke mit Kapuze, wind-, wasserdicht und atmungsaktiv
Uberhose, wind-, wasserdicht und atmungsaktiv
Funktionsbekleidung (z.B. Fleece)

Regenschutzhiille fiir den Rucksack

Badesachen

Bequeme Schuhe oder Sandalen

Fotoausriistung, Fernglas

Taschenmesser

SiiRigkeiten (z.B. Misli Riegel)
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Eingeschlossene Leistungen

Flug ab/bis Luxemburg nach Teneriffa

7 Ubernachtungen mit Halbpension im Hotel Riu Garoe in der gebuchten Zimmerkategorie
An allen Wandertagen Mittagessen in einem landestypischen Lokal

Alle Transfers und Rundfahrten lt. Programm

Vor Ort Fiihrung und Betreuung durch einen autorisierten ASI-Bergwanderfiihrer
Betreuung durch einen Mitarbeiter von Voyages Globus ab Luxemburg

Haben Sie noch Fragen,

oder mochten Sie diese Gruppenreise Buchen?
Dann wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an:

Voyages GIOBUS

Centre Commercial ,Les Arcades*

141, Route de Tréves

L-6940 Niederanven

Tel.: 34 86 64 | info@globus.lu
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