
Wandern auf Island



Détails du voyage

Ce texte n’est malheureusement pas disponible en français, parce que le guide professionnel de l’ASI (Alpinschule Innsbruck)
qui accompagne ces randonnées, ne parle pas français et donne toutes les explications en allemand. Il est donc nécessaire
que les participants comprennent l’allemand. Sur ce site le texte est disponible en allemand.

 Island

  Du 7 août 2021 au 14 août 2021

  8 jours et 7 nuits

 Nombre de participants : Min. 10 Max. 18

  Chambre simple à partir de 3595 €

  Chambre double à partir de 3065 €

Reiseverlauf
Tag 1: Willkommen in Island

Ankunft am Flughafen Keflavik und Empfang durch unseren ASI Bergwanderführer. Anschließend Fahrt in das kleine Örtchen Hveragerdi in Südisland. Am Abend
gemeinsames Willkommensessen und Kennenlernen. Fahrweg ca. 100 km Fahrzeit ca. 01:30 h

Unterkunft: Hotel Örk 3* - www.hotelork.is/en

Verpflegung: Abendessen

 

Tag 2: Der Golden Circle: Thingvellir, Geysir & Gullfoss

Am Morgen starten wir zu den bekanntesten Sehenswürdigkeiten Islands. Das Gebiet der Geysire mit der aktiven Springquelle Strokkur und der beeindruckende
Wasserfall Gullfoss liegen auf unserem Weg, dem sogenannten Goldenen Kreis. Die Naturschönheiten erkunden wir zu Fuß und legen möglichst viele Stopps
unterwegs ein.

Tagestour: Distanz ca. 3 km- Gehzeit ca. 02:00 h- Aufstieg ca. 50 hm- Abstieg ca. 50 hm

Fahrstrecke: Fahrweg ca. 200 km- Fahrzeit ca. 03:00 h

Verpflegung: Frühstück, Abendessen

 

Tag 3: Reykjadalur - im Tal der heiβen Quellen

Unsere heutige Wanderung beginnen wir direkt am Hotel. Neben der Wanderbekleidung gehören Badesachen ins Gepäck. Gute Wege führen ins Reykjadalur. Auf
dem Weg passieren wir erste heiße Quellen, überall dampft und brodelt es. Das Rauchtal macht seinem Namen alle Ehre. Am Ende des Tales erwarten uns der
warme Fluss Varmá, der zum Baden und entspannen einlädt. Auf ähnlicher Strecke gehen wir zurück nach Hveragerdi.

Tagestour: Distanz ca. 14 km Gehzeit ca. 04:00 h Aufstieg ca. 450 hm Abstieg ca. 450 hm

Verpflegung: Frühstück, Abendessen

 

http://www.voyages-globus.lu/fr/
http://www.voyages-globus.lu/fr/


Tag 4: Die vielfältige Halbinsel Reykjanes

Die Halbinsel Reykjanes liegt nur einen Katzensprung von Reykjavik und dem bekannten Süden der Insel entfernt und ist trotzdem ein Geheimtipp geblieben. Hier
erwarten uns Hochtemperaturgebiete mit Dampf, Schwefelgeruch und brodelnden Schlammtöpfen, Aussichtspunkte, eine sturmumtoste Küstenlinie mit
Felsformationen und eine schöne Wanderung. Der Rest des Tages steht zur freien Verfügung.

Tagestour: Distanz ca. 8 km Gehzeit ca. 03:00 h Aufstieg ca. 100 hm Abstieg ca. 100 hm

Fahrstrecke: Fahrweg ca. 200 km Fahrzeit ca. 03:00 h

Verpflegung: Frühstück, Abendessen

 

Tag 5: Tagesausflug Südküste

Heute machen wir uns auf zu einem Ausfug entlang der Südküste Islands. Hier wird die Vielfalt der isländischen Natur nochmals deutlich. Im Sommer tiefgrüne, im
Herbst bunt verfärbte Landschaft bietet einen starken Kontrast zu den schwarzen Sandstränden, den weißen Gletschern in der Ferne und dem rollenden Atlantik.
Wir bestaunen die mächtigen Wasserfälle des Südens und fahren zum Kap Dyrholaey, dem südlichsten Punkt der Insel.

Fahrstrecke: Fahrweg ca. 300 km Fahrzeit ca. 04:00 h

Verpflegung: Frühstück, Abendessen

 

Tag 6: Nationalpark Thingvellir und Wandern im Hvalfjördur

Am Morgen besichtigen wir den historisch interessanten Nationalpark Þingvellir und fahren in den Hvalfjörður in Westisland, wo sich Island nochmals ganz anders
zeigt. Unser Wanderweg zum Þyrill, einem markanten Berg aus vulkanischem Gestein und Schauplatz einer Isländersaga, liegt etwas versteckt und führt entlang
eines Berghangs in eine Heidelandschaft, bis sich uns Wanderern ein herrlicher Blick über den Fjord Hvalfjörður und die umliegenden Berge eröffnet. Der Tag endet
in Reykjavik, Islands Hauptstadt, wo wir unsere Unterkunft für die kommenden 2 Nächte;

im Hotel Klettur 3* beziehen. (www.klettur.hotels-reykjavik-is.com)

Tagestour: Distanz ca. 8 km Gehzeit ca. 04:00 h Aufstieg ca. 350 hm Abstieg ca. 350 hm

Fahrstrecke: Fahrweg ca. 200 km Fahrzeit ca. 03:00 h

Verpflegung: Frühstück, Abendessen

 

Tag 7:  Reykjavik, die nördlichste Hauptstadt der Welt

Am Morgen erkunden wir gemeinsam Reykjavík. Hier warten architektonisch interessante Gebäude wie die Hallgrims-Kirche, das berühmte Konzerthaus Harpa und
kleine, gemütliche und bunte Häuser, Gallerien und Museen, eine lebendige Innenstadt und viele Cafés und sehr gute Restaurants. Nutzen Sie den freien
Nachmittag, um die Stadt auf eigene Faust zu entdecken. Bei einem gemeinsamen Abendessen lassen wir die Woche in Island ausklingen.

Tagestour: Distanz ca. 8 km Gehzeit ca. 04:00 h Aufstieg ca. 200 hm Abstieg ca. 200 hm

Fahrstrecke: Fahrweg ca. 50 km Fahrzeit ca. 00:45 h

Verpflegung: Frühstück, Abendessen

 

Tag 8: Abschied nehmen von Island

Fahrt zum Flughafen und Rückflug.

Fahrweg ca. 50 km Fahrzeit ca. 00:45 h

Verpflegung: Frühstück

 

* Das Programm kann im Interesse eines reibungslosen Ablaufs vor Ort umgestaltet werden

http://www.voyages-globus.lu/media/cache/thumbs_800/media/17588.jpg


Das Hotel Ork & das Hotel Klettur
www.hotelork.is/ en -  in Hvergerdi

www.hotelkletter.is/en -  in Reykjavik

 

 

Sternwandern im Süden von Island

http://www.voyages-globus.lu/media/cache/thumbs_800/media/5ded0ab00db2c203326684.jpg
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Highlights:
Bestaunen Sie Gletscher und Vulkane
Durchwandern Sie weite Landschaften und bizarre Felsformationen
Baden Sie in heißen Quellen und erkunden Sie das quirlige Reyjavik
Zwei Standorthotels als Basis
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Geysire, Wasserfälle und Springquellen
Beim Wandern auf Island erleben wir zu Fuß die facettenreiche Natur der Insel, die von Vulkanen und Gletschern geprägt ist. Neben den bekannten
Sehenswürdigkeiten wie der Springquelle Strokkur, dem Gebiet der Geysire und den großen Wasserfällen entdecken wir abgelegene Küstenstreifen, schwarze
Sandstrände und weniger bekannte Ecken der Insel aus Feuer und Eis. Island besticht im Frühjahr mit einer erwachenden Natur, in den Sommermonaten mit fast
24 Stunden Helligkeit und im Herbst mit einer bunten Vielfalt.

Profil der Wanderungen
Von 2 Hotelstandorten aus 5 ausgewählte Wanderungen im Schwierigkeitsgrad 2. Meist gute Wege, teilweise schmale Pfade.
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Aufstiege max. 450 Höhenmeter pro Tag, Abstiege max. 450 Höhenmeter pro Tag, maximale Gehzeit bis 4 Stunden pro Tag

• Eine gute Kondition und Trittsicherheit sind erforderlich für diese Wanderungen

Grundausrüstung
- Tagesrucksack mit ca. 30 Liter Volumen

- Knöchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle

- Wasserflasche mit 1 Liter Fassungsvermögen

- Zweckmäßige Wanderbekleidung (T-Shirts, Trekkinghose, Wandersocken)

- Warme Zusatzbekleidung (Pullover, Mütze, Handschuhe)

- Anorak (mit Kapuze) und Überhose, wind- und wasserdicht (z. B. Goretex)

- Sonnenschutz (Kopfbedeckung, Sonnenbrille, Sonnencreme)

- Waschutensilien und pers. Medikamente

Zusätzliche empfohlene Ausrüstung
- Teleskopwanderstöcke als Gehhilfe

- Badesachen

- Funktionswäsche/-bekleidung (atmungsaktiv)

- Regenschutzhülle für den Rucksack

- Bequeme Schuhe/Sandalen

- Süßigkeiten (z.B. Müsli Riegel etc )

Einreisebestimmungen
EU-Bürger benötigen einen gültigen Personalausweis, doch wir empfehlen einen gültigen Reisepass.

Eingeschlossene Leistungen
●  Bus ab Luxemburg nach Frankfurt und zurück

●  Flug ab Frankfurt nach Keflavik und zurück

●  Flughafen- und Sicherheitsgebühren

●  5 Nächte im Hotel Örk*** in Hveragerõi, Zimmer mit Bad/Dusche und WC
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●  2 Nächte im Hotel Klettur*** in Reykjavik, Zimmer mit Bad/Dusche und WC

●  Halbpension im Hotel

●  Transfers lt. Reiseverlauf

●  5 geführte Wanderungen

●  Führung und Betreuung durch autorisierten ASI Bergwanderführer

●  Betreuung durch einen Mitarbeiter von Voyages Globus ab Luxemburg

Sie wünschen und wir organisieren
Nach diesem Motto können wir ihnen, ab einer Gruppe von 10 Leuten Ihre ganz persönliche und massgeschneiderte Wanderreise erstellen. Egal ob für
eingeschworene Wandercliquen, Freundeskreise oder Firmen. Profitieren Sie von unserer 30-jährigen Erfahrung.

PS: alle Reisen aus dem ASI-Wanderkatalog können wir Ihnen auch individuell buchen.
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